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Overgripande riktlinjer inom Féreningen SOFIA

Ett 6vergripande syfte med SOFIAs verksamhet ar att stodja manniskor i fattiga lander i deras
stravanden efter godtagbara levnadsforhallanden. Att bekdmpa fattigdomen ar grundlaggande i
detta arbete. En forsta forutsattning for att fattigdomen skall kunna brytas &r att det rader
nagorlunda fredliga forhallanden. Darfor ar fungerande system for fredlig konflikthantering
nodvandiga.

Fredlig konflikthantering ar i langden bara majlig om den bygger pa rattviseprinciper. Nar manniskor
kdnner att de inte kan fa sin ratt tillgodosedd genom etablerade samhéllsfunktioner blir vald ofta
alternativet. Detta vald kan ta sig olika uttryck, fran kriminalitet till inbordeskrig. Ett samhallssystem,
a andra sidan, som uppratthalls med fortryck och tvang ar inte hallbart, utan leder forr eller senare
ocksa till vdldsamma konflikter.

Ett samhélle som bygger pa rattvisa och fredlig konfliktlésning kan bara uppnas om samhallsstyret
utgar fran medborgarnas fortroende, d.v.s. genom ett demokratiskt system. Skall en positiv
utveckling bli bestdende maste den ocksa bygga pa social och ekologisk uthallighet. Den
overgripande riktlinjen for SOFIAs verksamhet ar darfor att hallbar utveckling,
fattigdomsbekdampning, fred, demokrati och méanskliga rattigheter forutsatter varandra.

Fattigdomsbekampning och hallbar utveckling

SOFIA skall vara ett stod i utsatta manniskors stravan att forbattra sina livsvillkor. Det innebar att vi
vill hjalpa dem att utveckla verktyg att hjalpa sig sjalva. Perspektivet maste vara en hallbar utveckling
som leder till Iangsiktigt fungerande sociala relationer och ekosystem. Detta synsatt skall pragla
arbetet inom samtliga av SOFIAs temaomraden.

Inom utbildningsomradet, skall vi framja undervisningsformer som ger formaga till sjalvstandiga
initiativ, skapande och problemldsning. Inom miljo och jordbruk skall arbetet handla om att hjalpa
bl.a. jordbrukare att forbattra sina férsorjningsmojligheter pa ett ekologiskt uthalligt satt. Inom vard
och omsorg skall arbetet vara inriktat pa att framja vara samarbetspartners stravande att tillgodose
utsatta och sarbara méanniskors ratt till ett nagorlunda gott liv.

Manskliga rattigheter

SOFIAs arbete skall utga fran ett rattighetsperspektiv — alla manniskors ratt att, i gemenskap med
andra, kunnas skapa sig ett ndgorlunda gott liv. Rattigheter innebar ocksa ansvar; bistand skall
handla om att bidra till battre forutsattningar fér mottagaren att ta ansvar i den egna livssituationen.
De manskliga rattigheterna finns fastlagda i ett antal konventioner och andra bindande dokument,
allméant i FNs deklaration om de manskliga rattigheterna, och mer specifikt i ett flertal konventioner
sasom Barnkonventionen och Pekingdeklarationen som sarskilt tar upp kvinnors rattigheter. For
SOFIA &r det viktigt att dessa principer genomsyrar allt arbete som vi deltar i eller pd nagot satt
stodjer.

Fredlig konflikthantering

Vilstandsbyggande forutsatter fred. For den enskilde eller for lokalsamhallet kan frédgan om krig eller
fred upplevas ligga utanfér den egna kontrollen. Men den fredliga konflikthanteringen grundlaggs i
vardagen. Darfor ar det viktigt att en stravan efter fredliga konfliktlosningar genomsyrar all
utbildning, men ocksa annat praktiskt utvecklingsarbete i olika former.

SOFIA skall i allt sitt samarbete och i all organisationsutveckling verka pa ett satt som stimulerar
utveckling av metoder for fredlig konflikthantering. P& ett mer 6vergripande plan skall SOFIA verka
for 6kad interkulturell forstdende t ex genom ungdomsutbyte, studieresor, praktikantarbete och
informationsverksamhet i skolor och andra sammanhang.
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Demokrati

Demokrati ar det basta system vi kdnner for fredlig konflikthantering och tillgodoseende av
medborgarnas manskliga rattigheter. Demokrati har ocksa visat sig vara det mest 6verldagsna
samhallssystemet for langsiktig valstandsutveckling. Demokratin blir aldrig fullindad, utan maste
standigt skapas. For SOFIA ar det viktigt att vart arbete framjar demokratins skapelseprocess.

| vart utvecklingssamarbete i Syd och Ost skall vi bidra till att stirka den demokratiska utvecklingen, i
forsta hand i de organisationer vi samarbetar med och i de lokalsamhallen dar de verkar. Darigenom
hoppas vi dven kunna bidra till den demokratiska utvecklingen i de lander dér vara
samarbetspartners verkar.

Det innebar ocksa att Féreningen SOFIA maste vara ett foredome i demokratiska arbetsformer. Dels
i formell mening, med omsorg om de demokratiska beslutsformerna i organisationen, dels mer
praktiskt genom att efterstrava en deltagardemokrati i det dagliga arbetet.

| var kommunikationsverksamhet i Sverige vill vi ocksa bidra till att 6ka manniskors medvetenhet om

viktiga globala rattviseproblem, och darmed stdrka den enskildes férmaga att ta stallning till och
paverka svensk och europeisk politik i dessa fragor.
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