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Riktlinjer kring HIV-aids inom Föreningen SOFIA 
 
 
Analys vid internationellt projektsamarbete 
Allt internationellt projektsamarbete ska analyseras utifrån situationen för HIV-smitta och 
aidssjuka i landet/regionen. Aspekter att titta på är antal smittade, ökar eller minskar 
smittan och vilka grupper är värst drabbade. Vilket är den officiella hållningen i landet och 
vad görs från myndigheter och andra parter för att stoppa HIV-smitta och ta hand om 
aidssjuka. 
 
SOFIAs personal ska ha kännedom 
Samtliga av SOFIAs personal och frivilligarbetare ska ha kännedom om situationen kring HIV-
aids i de områden där man är aktiv. Särskilt viktigt är detta för våra ungdomspraktikanter. 
 
Aktivt arbete för kunskap om HIV och jämlikhet mellan kvinnor och män 
Vi ska aktivt arbeta för jämlika sexuella förhållanden mellan män och kvinnor och kunskap 
kring HIV-aids där detta har en naturlig koppling, som t ex inom projekt kring själva HIV-
frågan, allmänna hälsofrågor och ungdomsinriktad verksamhet. I detta arbete ska vi rikta oss 
till både män och kvinnor. 
 
Barns och ungdomars situation ska beaktas särskilt 
I arbete som rör HIV-aids ska vi särskilt beakta de mest utsatta, nämligen barn och 
ungdomar. De föräldralösa eller övergivna riskerar att bli traumatiserade och utnyttjade i sin 
sårbara position. SOFIAs arbete ska inriktas på att förebygga och mildra dessa konsekvenser. 
 
 
 


