Aktuellt Maj 2005 Y‘/

Nya projekt och nya utvecklingsbehov inom SOFIA

Nu star SOFIAs grupper infor Sidaansokningarnantiéta ar. Flera av de "gamla” projekten
trappas ner, men nya kommer till. T ex kommer Gagippen Manjai Kunda att soka Sida-
bidrag for forsta gangen, se separat artikel, osbnden annan Gambiagrupp "Gambia
Solidarity Group” sOker for att gora en forstudigng ett landsbygdsutvecklingsarbete i
Waulidistriktet i 6stra Gambia. Man vill bl.a. hami@aspiration fran Novalisinstitutets skol-
tradgardsprojekt i Sydafrika, vilket i ar far sitsta Sidabidrag. Samtal pagar dock om stod till
Novalisinstitutets andra verksamheter. Sarskiltéras arbete med aidsdrabbade foraldralosa
barn undersoker vi maéjligheterna att fa bidrag.

De lakepedagogiska verksamheterna i Irkutsk hagaktats pa ett mycket positivt satt, se
separat artikel, och aven dar blir 2005 det sista fér Sidabidrag. Ostvastgruppen har ocksa
nya kontakter i Georgien, som kanske inom nagrkoé&mmer att utvecklas till ett stod for
funktionshindrade barn dér.

De ekonomiska bidragen till Dominikanska Republikeppas ocksa ned, samtidigt som
praktikantverksamheten utvecklas. Var 6vriga ungslmrksamhet har ocksa tagit stora kliv
framat. Carolin Fransson har under varen gjoraetal besok i Waldorfskolor och mott stort
intresse for globala utvecklingsfragor. Samtidigar hen ungdomsgrupp av tidigare
praktikanter bildats, och de planerar nu att inBjudgdomar frdn Dominikanska Republiken
till Sverige i host. Forhoppningsvis far vi traflem pa hostens Stodfest!

SOFIA stéar alltsa i en stark utvecklingsfas, saigtidom kraven p& oss som bistands-
organisation hojs fran Sida. Det kommer att bli vigtligt med mer utbildning for de
projektansvariga, och vi maste utveckla vara arbetsder och bli battre pa att dokumentera
verksamheten. Ibland gar antroposofiska synsitk ststav med de metoder som &ar allmant
vedertagna. For att kunna sta for det vi vill, rmastocksa fullt ut beharska det som ar veder-
taget.

Upptradanden, musik, dans, ekologisk mat och lotter i!

Nu ar det dags igen! Stodfest I6rdag 17 september 2 005

Forra aret kom over 200 gaster till den fan-tastifdsten Kulturhuset i Ytterjarna. Manga
foretag bjod sina medarbetare pa en uppskattaddleheed mat och under-hallning. SOFIA
fick in 60.000 kronor till jordbruksarbetet i Donilkanska Republi-ken! | ar gar intékterna
bade till detta och till 6vriga projekt inom SOFlfnan buffén 6ppnar kan man bekanta sig
med projekten genom deras utstallningar och sektarener bildvisningar.

Biljetter forbestalls i Kulturhusets reception @8-554 302 01
Program:

16:00: Utstallningarna med SOFIAs  projektgruppaonar

17:00: Ekologisk Buffé

19:00: Underhallning med tema rorelse: salsa,acddins, cirkuspiloterna m.fl.
21:15: Dans och musik i foajén
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Gambia:

Forskolan i Manjai Kunda vill bli en sexarig skola

Aktuellt har tidigare berattat om den lilla férs&al i byn Manjai Kunda i Gambia som
startade en fadderverksamhet i Sverige for etBpaedan. Arbetet har nu utvecklats sa starkt
att man infér 2006 soker Sidabidrag for att forstidareutveckla forskolan till en skola med
klass 1-6. Man vill utveckla en modern afrikanskdeafpedagogik — en pedagogik som bade
tar vara pa den afrikanska kulturen, men ocks&rfédiridens utveckling. Waldorfpedagogen
Ayesha Mbye berattar har om allt som hant undesidéa aret:

Det har varit ett handelserikt ar for vart lilla dar han valt att skriva om forskolan i
projekt. Vi har nu 29 faddrar, som stddjer Manjai Kunda.

de 45 barn, som gar i den forskolan i Vi planerar en ny fadderfest igen den
Manjai Kunda. Avlopp, samt byggnader till férsta sondagen i juni, innan deras avresa.
toalett och skolkdék med tillhérande matsal, Vid Rudolf Steinerseminariets Ljusfest,

star fardiga. Nu vantar vi pa besked nar sadlde Ann-Therese Torngard & Bambalie
vatten kan dras dit och hur mycket det Mbye mat och glégg. Vinsten gick till
kommer att kosta. inkOp av stora grytor, kokplattor och 6évriga
Tradgardsmastaren jobbar pa igen. Hans koksredskap till skolktket. Solvikskolan
fru blev sjuk, men nu ar de tillbaka med tva samlade in 9500 kr vid sin adventsfest, till
skoldpaddor, som ska fa& en damm och var bakugn. Kalmar Waldorfskola skankte
skanka lycka till skolan. Staketet runt 1980 kr efter en insamling vid sin St.
skoltradgarden &ar forstért av insekter och Martinsfest. Ugnen star nu klar att tas i

behdver géras om av stabilare material. bruk. Vi understker modjligheten att baka
med biodynamiskt mjol...
Fadderfest i Sverige Vi vantar ocksad pa prisuppgift pa frakt

Under hosten arrangerade vi en fadderfest av alla de secondhand gavor vi fatt till
& familjedag med café, trumma och dans. barnen och skolan. Vi har nu kontakt med
Det var pa initiativ av tva faddrar — Helen ett foretag som sander containrar varje
Kornfeld och Ceci Wickbom. Fridebo i manad till Gambia. Eventuellt aker gavorna
Jarna, upplat sin vackra byggnad till vart paforsommaren.
forfogande. Vi samlade in pengar till att
bygga en traditionell bakugn, sa att skolan Tva skolklasser redan i host?
ska kunna baka brod. Broden ska dels vara Malsattning for ar 2005, ar att ocksa starta
till barnens mellanmal och som en del i tva skolklasser. For detta behtver det
undervisningen och dels som ett medel for byggas ut och anstéllas tva nya larare. Vi
sjalvforsorjning. har paborjat en forsta ansokan om att fa
Vi hade en trevlig eftermiddag till- SIDA-bidrag. All personal behtver ga en
sammans, ca 90 personer kom. Vi presen- introduktionskurs i waldorfpedagogik och
terade ocksa var forsta volontar, Simeon aven foraldrarna behdver introduceras i
Letmark-Sundelius, som aker ner till dess grundtankar. Vi hoppas att Aurora
Gambia tillsammans med Bambalie Mbye, i Granstedt snart kommer att kunna halla i
tre veckor i sommar. Denna resa ar en del dessa moten.
av Simeons tolvarsarbete i Kristofferskolan, Tack alla faddrar och andra sponsorer
for att ni tror pa oss och ger oss kraft att
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fortsatta bygga vidare genom ert stod. Vi
tar med gladje emot nya faddrar till de barn Ayesha Mbye, projektansvarig
som &nnu ar utan. tel 08-55010441

Skoltradgardarna i Sydafrika:

ldéer om nétverk mellan svenska och sydafrikanska s  kolor

En av SOFIAs projektgrupper, stiftelsen Sea Quin@bteborg, har under manga ar stott
olika delar av Novalisinstitutets mangfasetteraddagogiska verksamhet i Kapprovinsen i
Sydafrika. Skoltradgardsprojektet i Overberg ing&tovalis "Whole School Development
Program” och till det har Sea Quinta/SOFIA forméd@alabidrag sedan ar 2000. | ar ar sista
aret som skoltradgardarna far dessa bidrag.

Waldorflararen Kari Bové fran Fredkullaskolan i €ldorg besokte skolorna i Overberg i
hdstas, och hon har idéer om att starta ett natvedkan svenska och sydafrikanska skolor.
Det skulle kanske kunna leda till andra former $amarbete med dessa skolor i framtiden.
Hon reser ner i juni igen for att titta narmare fpgan. Har foljer ett utdrag ur hennes

reseberéattelse fran i hostas:

Tjugo skolor

Under mina forsta 10 dagar 1 Sydafrika
fick jag folia med tradgardsteamet pa en
rundresa till de ca 20 skolorna. Skoltrad-
gardarna inspekterades och de ansvariga
fick beratta om vilka resultat de uppnatt
och om vilka mojligheter, idéer, problem

och 6nskemal de sag infor nasta sasong.

Det blev tydligt att det ar hos lararna som
skoltradgardarnas utvecklingspotential

finns. Att ta vara pa deras intresse for detta
nya, hjalpa dem att vaga lyssna till sina
djupare fragestaliningar kring barn, under-

visning och sin egen yrkesroll — inte bara
lara sig att odla pedagogisk skoltradgard.

Viljan ar god, men hur och till vad? Jag

upplevde en slags vilsenhet. Ar en dator till
varje barn verkligen den hogsta lyckan?

Galler for fonstren

Nagra av mina bestaende intryck var méten
med rektorer och larare pa skolor som var
férsedda med galler for fonster och dorrar

p.g.a. den hoga kriminaliteten. Skolor som
lyckats hade skapat ett starkt foréldra-

engagemang och/eller grannsamverkan i
omradet. Alla skolor ar fattiga och oftast

mycket slitna, manga av barnens foraldrar
ar arbetslésa, drabbade av HIV, har drog-

problem o.s.v. Lararna kanner sig mycket
pressade att fa sina elever att prestera bra

resultat. Vad betyder da en tradgard?
Rektorns MOD att vaga inspirera sina
larare till att arbeta friare i forhallande till
den mycket konservativa intellektuella kurs-
planen ar helt avgtrande.

Ett annat starkt intryck gav mig alla
dessa "black and coloured children” som
ville l&ra mer och var stolta dver sina trad-
gardsland — over det egna lilla kalhuvudet
som holl pa att vaxa sig stort.

Lararna berattade att barnen alskade
att arbeta ute, det var den storsta beloning
man kunde fa. Aven de dagar d& tradgards-
teamet kom till skolan och arbetade med
hantverk i nagon klass, var stérsta lycka.

Tradgard som forebild

De fattiga i Afrika ar i akut behov av att
hdja sin levnadsstandard vad galler mat,
bostader, lika ratt till utbildning och sjuk-
vard. Hos oss ar problemen stress, utbrand-
het och depression. Har som dar sa ater-
kommer en av grundfragorna - hur kan vi
vuxna hjalpa vara barn till att senare bli
medskapare av en battre varld. | Sverige
talas mycket om "lakande tradgardar” for
att aterfa livskrafter. En tradgard visar pa
vaxtkraft och framtida utveckling. Majlig-
heter blir till verklighet. Fro blir till frukt.
Odlingen behdver omsorg for att frodas och
den egna insatsen ger synliga resultat.
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Tradgarden ar med andra ord en fantastisk Kari Bové, waldorflarare och
forebild for nastan allt som vi behover lara.  tradgardsprojektledare, Kungalv

Alla som vi motte hade en mycket stark
framtidstro, det &r ju sa mycket béttre nu!
Apartheidsystemets fortryck ar ju bara tio
ar borta!

Den som &r intresserad av skolsamarbetg
mellan Sverige och Sydafrika kan kontakta
Kari Bové pa telefon 0303-249437

1%

En reserapport fran Irkutsk:

Stark utveckling for pedagogik och lakepedagogik se n 1989

| mitten av april gjorde vi en resa till terapeutiska byinitiativ, en waldorflekskola,
Irkutsk for att under nagra dagar forsoka fa en waldorfskola och en medicinsk grupp.
en Overblick over de olika praktiska Vi ville fa en bild av hur verksamheterna
antroposofiska verksamheter som vuxit har utvecklats, var de star idag och vilka

fram dar sedan bdrjan av 90-talet.
Ostvastgruppen har fran borjan haft
kontakter med de lakepedagogiska och
socialterapeutiska verksamheterna, och vi
har framst hjalpt till att bygga upp det
lakepedagogiska utbildningsseminariet — de

framtidsperspektiv de har.

Det lakepedagogiska seminariet har gatt
igenom olika faser under sin utveckling.
Fran borjan var det undervisning pa
l6rdagar. De flesta seminarister var sjalva
mammor till handikappade barn. De var

senaste aren med Sidabidrag via Foreningeninitiativtagare till lakepedagogiska skolor,

SOFIA.

Allt bérjade i en pedagogisk klubb

Det var intressant att hora fran flera hall hur
allt tog sin borjan 1989. Manga av dem som
nu ar barande i de olika initiativen var da
medlemmar i en pedagogisk klubb knuten
till det pedagogiska universitetet. En klubb
var da den enda mdjliga friare

organisationsformen. 1989 hade allt borjat
Oppna sig mellan 6st och véast och
manniskor kunde borja motas igen. En
avgangsklass fran en waldorfskola fran
Stuttgart kom till Irkutsk och bestkte aven
den pedagogiska klubben.

Det var motet med de har ungdomarna
som gav impulsen till vara vanner langt bort
i Sibirien att starta de initiativ de nu ar
verksamma i. Det var motet med det som
levde i de har ungdomarna, nagot annor-
lunda, nagot sa levande, som grundlade
intresset for antroposofi, waldorfpedagogik
och lakepedagogik.

Manga verksamheter idag

Syftet med resan nu i april var att se hur det
lakepedagogiska seminariet star i relation
till de andra verksamheterna. Det finns idag
tva lakepedagogiska skolor, tva social-

var sjalva verksamma som larare och var
drivande till att f& igang utbildning. Annel
Graeffe fran Finland bestamde sig for att
hjalpa dem pa ort och stélle och genom
henne blev Ostvastgruppen medansvarig for
utbildningsseminariet.

Under aren har en lokal organisation
utvecklats som nu bar seminariet sjalv-
standigt. Sidastodet kommer att avslutas
under detta ar och den lokala lednings-
gruppen har flera olika nya idéer om hur
seminariet kan utvecklas.

Utbildning efterfragas fran andra orter

Man planerar nu att forsbka mota det
okande antalet fragor fran regionen kring
Bajkalsjon genom att resa ut och ge kurser
och vidareutbildning. Det &r angelagna
fragor fran foraldragrupper och pedagoger
som soker nya vagar till vard, behandling
och undervisning riktat till psykiskt
funktionshindrade.

Det kommer ocksa fragor som galler
vuxna psykiskt funktionshindrades situa-
tion, socialterapi. Hur kan man skapa
stodjande sociala former som ger mojlighet
till ett vardigt och rikt liv? Vilka arbets-
situationer kan man skapa som ger var och
en mojligheter att vara med och ge sitt
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bidrag, t.ex. inom jordbruk, tradgard och
hantverk.

Det héar ar uppgifter som seminariet nu
star infor. FOr att kunna bdrja svara pa
dessa fragor har man bl.a. omstrukturerat
delar av utbildningen s& att den bedrivs som
blockutbildning. Det mdjliggér for del-
tagare att kunna resa till Irkutsk fér en
veckas undervisning. Alla har inte den
mojligheten, och det kommer allt fler fragor
fran olika stader om man kan fa hjalp med
utbildning pa ort och stalle. Det skulle dels
kunna vara allmant inspirerande kurser pa

det pedagogiska och terapeutiska omradet,

dels mer yrkesinriktade kurser, bade
grundlaggande utbildning och fortbildning.

Lokal kompetens och utlandsk stod
Lokalt finns nu mycket kompetens och

Man har dessutom boérjat en
grundlaggande antroposofisk utbildning pa
Iordagar och som riktar sig till alla

intresserade. Dar deltar |arare och foraldrar
fran  waldorfskolan, lekskolan  och
lakepedagogiken. Det har redan blivit en
livlig och uppskattad del av seminariet. Det
genomfors helt och hallet av lokala larare.
Det ar otroligt mycket som har hunnit
utveckla sig under de senaste tio aren i
Irkutsk. Det arbete som gors har ocksa en
gedigen kvalité, ger liv och skapar oaser i
ett for Ovrigt slitet och hart samhalle. Det
var en stark upplevelse att se hur det
lakepedagogiska seminariet fatt  stor
betydelse och verkar inspirerande in i olika
verksamheter och i samhaéllslivet i stort. De
har starka egna initiativ infor framtiden och
vi kommer att gora allt for att stédja dem

erfarenhet pa manga omraden, t.ex. vad detmed eller utan fortsatt Sidastod.

galler undervisning av barn med psykiska
funktionshinder. Pa andra omraden behover
de kompetens fran vast t.ex. om fragor infor
vuxenlivet som beskrivs ovan.

Anna och Mats-Ola Ohlsson

For dig som &r mellan 18 och 30

SOFIA fortsatter att sanda ut ungdomspraktikanter

Att vara ungdomspraktikant innebér oftast
stora lardomar for den som far aka ut. Man
far uppleva kulturkrockar och blir tvungen
att klara sig pa ett frammande sprak, man
lar sig se pa sitt hemland och sin egen
bakgrund pa ett nytt satt. Man far person-
ligen lara kdnna manniskor som lever under
helt andra materiella och samhalleliga vill-
kor &n man sjalv ar van vid. Man gor nya
vanskaper, lar sig nya danser och far ata
annorlunda mat. Nagra blir sjuka och kan-
ner sig misslyckade for att det var sa lite de
kunde utratta. En del tycker det ar svart att
komma hem, andra far kraft att ta nya ini-
tiativ och blir starkta i sitt yrkes- eller
studieval. Ingen kommer hem oberord!
SOFIAs Sidastbédda praktikantverk-
samhet i Dominikanska Republiken ar nu
inne pa sitt fiarde ar. Langre tillbaka har vi
ocksa haft ungdomspraktikanter i Syd-

afrika. Totalt har hittills ett tiotal ungdomar
fatt resa ut. De flesta har jobbat inom
lekskolor och skolor i bergsbyn Rio Limpio
eller med deras ungdomsgrupp. | host kom-
mer den forsta praktikanten att aka till en
lekskola i huvudstaden, som har anknyt-
ning till Programa Maestro Creativo.

Infér 2006 soker vi fortsatta praktikant-
bidrag och den som ar mellan 18 och 30 ar
kan stka praktikantplats hos SOFIA genom
att skriva ett brev.

For Rio Limpio so6ks framfoér allt
personer som har erfarenhet eller utbildning
inom restaurang och turism for att arbeta i
deras ekoturistprojekt. Aven pedagogiskt
arbete kan forekomma. Troligen kommer
lekskolan i huvudstaden att kunna ta emot
praktikanter aven under nasta ar. Eventuellt
kommer vi ocksa att kunna formedla
praktikantplatser i Sydafrika inom de skol-
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projekt som Kristofferskolan stott under | Ansokan om praktikplats skickas till
manga ar. praktikantansvarig

Carina Asman, Foreningen SOFIA
Kulturhuset pl 1800

153 91 Jarna

eller pa e-post: office@foreningensofia.org

Egenandelen sankt till 10%,
men gavor behdvs fortsatt

Stort tack till er alla medlemmar och gavogivare dé& 368.000 kronor i gavor och 34.000
kronor i medlemsavgifter som kom in under forra'df@antastiskt att vi fick in 6ver 400.000
totalt!

Av gavorna anvandes 275.000 till egenandel i $idieka projekt och 67.000 gick till icke
Sidastodda projekt. Medlemsavgiften och ca 35.00@a@orna anvandes till féreningens
egna o6vergripande kostnader och ca 25.000 spatiflaesta ars behov.

For de Sidabidrag som beviljats fr.o.m 2005 harnagdelen gladjande nog sankts till
10%, vilket underlattar for SOFIAs grupper att aafm nya och utvidgade projektansok-
ningar. Samtidigt hojs kraven pa vara medarbet&@spetens och organisationens ut-
veckling, vilket betyder att vi maste lagga merfkiech pengar pa vart eget utvecklings-
arbete for att ha chans att fa fortsatta Sidabiddapoven av gavor kommer darfor fortsatt att
vara ungefar detsamma som i under 2004.

Varje bidrag, litet eller stort, ar varmt valkommet!

SOFIA behover fler medlemmar

SOFIA har idag ca 100 egna medlemmar och projegpgmna har ytterligare ett 70-tal med-
lemmar. Det betyder véldigt mycket for SOFIAs tralighet vid t ex Sidansdkningar om vi
kan visa att vi har manga medlemmar. Darfor vilhuiuppmana fler att bli medlemmar.

Vi har satt ett rorligt medlemsbidrag med 100 knosom lagsta avgift for att alla som vill
ska ha rad att vara med. For foretag och institetiéir rekommenderad medlemsavgift hogre,
men aven de kan fa reducerad avgift, lagst 100deraXlt Gver 100 kronor ar avdragsgillt for
foretag och faktura skickas ut till den som 6nskar.

Medlemsavgift i SOFIA:
Privatpersoner 100-500 kronor/ar
Foretag o institutioner 1000-5000 kronor/ar

Bli medlem nul!
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